
 

 

 

これらは、２学期終業式と3学期始業式のなかの、生徒の意見発表のなかに含まれていた「決意」です。それぞ

れが新たな決意を胸に新年を迎えられました。 

1月７日(水)の3学期始業式では、学校長か

ら、「なぜ教科を学ぶのか」という問いと関連

付けながら、２学期の「学校づくりを考える会」

の意見をもとに「茜タイム（全校対話活動）」で考

えてきた「理想の日課」についてのお話があり

ました。 

 
 

学習のまとめも必要なこの学期のスタートにちなんで、「なぜ中学校で数学を学習するのか」について、少しだけ話をします。

小・中・高等学校でその教科の学習の目標は、「学習指導要領」というものに記されていますが・・・私なりの解釈は、「未知の問題に

出合ったときに、それまでに学んだ知識や経験をもとにその問題を解決する力を身に付けるため」です。 

例えば、２年生で学ぶ連立方程式、これを解くためには、２つの式を足して「８Ｘ＝３２」とします。こうすることで、１年生の時に

学んだ形にでき、解を求めることができます。連立方程式という、１年の時にはありえなかった「文字が２つある方程式」を、「式を

足す」という荒業を使って、これまでに学んだ形にすることで解決したのです。この考え方は、現実の世界でも使います。例えば、

「初めて失恋したときに、その悲しみや辛さを克服する力を身につけるため」です。人生の中ではつらいことや悲しいことがたく

さん起こります。それを克服するために、たとえば以前つらい思いをしたときに、甘いものを食べたとか、カラオケを大声で歌っ

たとか、友達に相談したとか、こういった経験を思い出し、新たに起こった失恋という悲しみ･辛さに立ち向かっていくのです。 

数学では、学習内容を大きく 4 つの領域に大きく分けて学んでいきます。「数と式（計算や方程式など）」、「図形（作図や証明な

ど）」、「関数（比例や一次関数など）」、「データの活用（確率や箱ひげ図など）」です。このうち、「データの活用」は、最近重要視され

てきている領域です。ここで、分析をしたいデータがあります。昨年末に、皆さんに考えてもらった日課についてのアンケート結

果です。５１人の皆さんから回答がありました。ご協力、ありがとうございました。これらを整理していくと、「朝の登校時刻は、少

し早くてもよい」と言えそうです。このことによって、下校時刻を早めることができます。つまり、「朝が早くてもよい」、というよ

りは、「下校時刻を早くしたい」、という思いの方が強そうです。下校時刻が早い７班②の賛成率が低いのは、業間が５分間である

ことによるものと考えられることから、業間は５分間ではなく 10 分間がよさそうです。朝の活動については、賛否両論、といっ

たところでしょうか。これらのことを踏まえて職員会などで話し合いをしながら、来年度の日課を考えていきます。 

さて、次回の茜タイムの「お題」をお知らせします。これもアンケートに書かれていた、「お茶摘み､梅とり､強歩大会は残した

い」、という意見についてです。どれも阿南第一中学校の伝統行事ですね。でも、この写真を見てください。これは、去年の 10 月

の一中梅園の様子です。徒長枝
と ち ょ う し

と呼ばれる、上にぴょんぴょん伸びた枝があります。これは剪
せん

定
てい

しなければいけません。これを、

私と村松先生が2ヶ月かけて行いました。また、一中茶園は、一中応援隊の金田
か な だ

さんに手入れをお任せしている状態です。「では、

授業でやれば？」となりますが、あてがう時間はありません・・・。どうしましょうか？考えてきてください。  （校長講話・抜粋） 

「理想の日課」について、対話班ごとに代案を考えるなかで、生徒たちは「様々な願いの全てを実現させること

の難しさ」を感じつつ、自分たちの願いを「形」にしました。そして各班からの提案に賛否を投票するなかで見え

てきた「最大多数の願い」が、学校長が分析したように、「朝のスタートを多少早めても、下校時刻を早くしたい」

というものでした。「自分ごと」として生徒たち皆が学校づくりを考えてくれていること、とても嬉しく、また、

頼もしく感じています。次の「お題」は「お茶・梅・強歩大会」、次回(1/28、29)も活発な対話になりそうですね。 

３学期はたった４８日間。中学校が統合される令和９年度がスタートするまで、あと、１年３か月です。 

令和８年1月20日(火) 
担当：新谷逸也（教頭） 

 阿南町立阿南第一中学校 学校だより  

令和７年度 1 月号 

皆で考えた「学校づくり」 ～「理想の日課」についての対話活動から～ 

ても「一中」としても～ □相手の気持ちを考えて行動し、周りともっとよい関係を作れるように自分から声をかけていきたい。（１年生代表者） 

□アンコンで金賞を目指し全力で努力したい。生徒会役員としてより良い学校を創っていきたい。 （２年生代表者） 

□受験に向けて勉強に励みたい。暗記だけでなく、活用できる力をつけ、「本当の学び」にしたい。（３年生代表者） 



 

 

生徒会は３年生から２年生へとバトンタッチされました。来年度を見据え、新たな気持ちで活動に励んでいます。 

 
…さっそく動き出した新生徒会総務 

 
…２年生がリーダーとなり進行 

 
…現場で自分の仕事分担を確認 

 

 
 

 

吹奏楽連盟主催のアンサンブルコンテストは、いわば「吹奏楽の新人戦」、

本校より２チームが出場しました。応援ありがとうございました。 

□木管五重奏 「ルーマニア民俗舞曲」  銀賞 

□管打五重奏 「ジョン・フィリップス～Sousa′s Pieces」 銀賞  

 

 

 

 

 

 

１年生の体育では、今年も地域の指導者の方に来ていただき剣道の授業に取

り組んでいます。初めて剣道にふれる生徒も多く、素振りの仕方や防具の着け

方から丁寧に指導していただいています。皆様のお力添えに感謝いたします。 

 

 

 

＜保護者の皆様へ お知らせ＞ 

◆今年度最後の参観日を２/３(火)に

予定しています。PTA総会も同日開催

の予定です。校長講話とPTA総会は、

寒さ対策のため、３階和室で行います。

(詳細は１月9日付のお便りの通りです。) 

◆年間行事計画では２／19(木)に予

定していた 1・2年生の期末テストの

日程を2日繰り上げ、3年生と同日の

２/17(火)に実施します。 

◆今後のスクールカウンセラー来校日は1/22(木)、2/10(火・最終)です。ご希望は担任ま

たは養護・教頭へご連絡願います。 

※学校の情報はホームペ

ージでもご覧いただけます。 

 

スクールセクハラ、体罰、いじめ相談窓口は『保健室』で

す。その他相談等ありましたら、教頭（新谷）、特別支援コ

ーディネーター（野澤）に遠慮なくお問い合わせください。 

２月の主な予定 

・前期選抜志願受付     ２／２(月)～４(水) 

・参観日④ ＰＴＡ総会  ２／３(火) 

・公立高校前期選抜      ２／９(月) 

・数学検定②       ２／13(金) 

・3年総合ﾃｽﾄ⑧、1・2年期末ﾃｽﾄ ２／17（火） 

・前期選抜入学予定者発表  ２／18（水） 

・校長講話              ２／24（火） 

・後期選抜志願受付      ２／25(水)～

27(金) 

新生徒会が始動 

今月も地域とともに・・・ 

アンサンブルコンテスト南信 B地区（飯田・下伊那）大会 結果報告 

今日、初めて剣道をやりました。剣道には色々なルールがあり、礼儀を大切にすることも知りました。これか

ら剣道を学ぶにあたり、礼儀を大切にし、仲間と協力することを意識していきたいです。 （生徒の生活記録より） 

 

□今日は新しい生徒会がありました。私は委員長になったので本当に緊張しました。思った以上に当番表の確認や修

正に時間がかかりました。次はもう少しスムーズに進められるように計画したいです。（生徒の生活記録から） 

土曜日にアンサンブルコンテストがありました。ホールに入ると、一気に緊張しました。ｽﾃｰｼﾞに登った後は 

むしろ落ち着きましたが、ソロのところは心配でした。結果は銀賞だったけれど、練習の成果をしっかりと出すことができま

した。夏のコンクールは金賞を取れるように頑張りたいです。（生徒の生活記録から） 

（生徒の生活記録より） 

 

職員が作った
お飾りで新年
を迎えました 


