
保護者 様 

インフルエンザ感染による出席停止のお知らせ 

                                  阿南第一中学校長 本田 崇之 

 

インフルエンザに感染した児童生徒は、法律の規定により出席停止となります。下記「治癒報告書」を保護者が

記入し、学校へご提出ください。（記入例を同封してありますので、参考にしてください） 

（参考）インフルエンザの出席停止期間は、「発症した後 5日を経過し、かつ、解熱した後 2日を経過するまで（幼

児にあっては 3日）」＜学校保健安全法施行規則第 19条＞ 

 

治 癒 報 告 書 

学校長 様 

   年   組   番   氏名             

 

上記の者の下記疾患は、治癒しており他に感染のおそれはないことを報告します。 
 
                         記 

 
６ 医師の指示がない場合は、次の（１）（２）の太枠のうち遅い方の日から登校可能となります。 

 
（１）発症後、5日を経過した 

発症日 発症後1日目 発症後 2日目 発症後3日目 発症後4日目 発症後5日目 ★発症後6日目 

  月  日   月  日   月  日   月  日   月  日   月  日   月  日 

 
（２）解熱日（平熱に下がった日）後、2日を経過した 

解熱日 解熱後1日目 解熱後 2日目 ★解熱後3日目 

  月  日   月  日   月  日   月  日 

 
 
                                   令和   年    月    日 

 

                           保護者氏名（サイン）               

１ 疾患名 インフルエンザ 

２ 発症日（咳・鼻水・発熱等かぜ様症状が出た日） 令和    年    月     日 

３ 受診した医療機関名  

４ 医療機関受診日 令和    年    月     日 

５ 医師より療養を指示された期間 令和    年    月     日まで 

　ただし、第二種の感染症の各出席停止期間は基準であり、病状により学校医その他の医師に
おいて感染のおそれがないと認められる場合についてはこの限りではない。

　　　　　　出席停止期間の算定の考え方

　「○○した後△日を経過するまで」とした場合「○○」という現象が見られた日の翌日を第１日と
して算定する。

例えば、「解熱した後２日を経過するまで」の場合は、以下の通り。

　月曜日に解熱　→　火曜日（解熱後１日目）　→　水曜日（解熱後２日目）

　　　→　（この間発熱がない場合）　→　木曜日から出席可能

月曜日に解熱

木曜日から出席可能

【参考】

登校可能日 

 月  日 

 


