
  

 

３学期期末テストも終わり今年度すべての定期テストが終わりました。3年生は受検(受験)真っただ中です。
卒業式まで残すところ一ヶ月足らず。今年度のまとめと来年度の準備が進む１～２月の様子をお伝えします。 
あ 

 

 

   本校が取り組んできている「じりつ学習」は、「全

員一律の同じ宿題」ではなく、「自分に必要なこと自分

で考える学習（学びを自己調整する力）」を目標として、

３年前の令和３年度に始まりました。 

 「VUCA
ブ ー カ

」と呼ばれる、「予測困難で明確な答えのない

時代」を生きる子どもたちにとって、「じりつ学習」が

目指している「じりつ（自律・自立）的に学ぶ」こと

の重要性は増す一方です。その一方で、昨年 12月に結

果をお伝えした「令和 6年度学校評価アンケート」で

は、家庭学習に対する項目（※右下グラフ参照、生徒

への質問項目としては今年度新設のため R5年度結果

はなし）において、全質問項目中で最も保護者および

教員からの肯定的回答が少ない結果となりました。 

保護者の皆様からは、「以前のような明確な宿題が

あったほうが家庭としても協力しやすい」といった声

がよせられ、本校職員の中からは「前向きに学習に取

り組めずにいる生徒にもっと手を入れるべきではな

いか」という声があがるなかで、いま、一中では「家

庭学習」を切り口に、学力について、生徒と先生方が

一緒になって考えています。 

1月 30日(木)の校長講話（「茜タイム」）では、校長

先生のお話をもとに全校が問題意識を共有しました。

その後も、「より良い学習法の工夫」や「やる気を出す

方法」について、先生方も生徒の輪に入り、「対話」し

ながら来年度に向けて方向性を探っています。 

その様子については、１月２１日(火)の学校支援会

議や２月４日(火)の PTA総会前の校長講話、さらには２月１８日(火)の生徒対象の校長講話でも学校長より説

明させていただきました。校内の掲示物で様子を紹介もしておりますので、ご来校の際にはぜひご覧ください。 

 

さらに 

 

 

今年度、一中生が地域貢献する姿をレポートにまとめ、「日本教育公務員弘済会」に提出ました。具体的には・・・ 

①収穫した梅の給食利用や販売、寄付による地域貢献 

②学校から国道までの地域清掃による地域貢献 

③毎月のアルミ缶回収と収益の寄付による地域貢献 

の３つの生徒会行事での生徒の皆さんの姿です。 

 その結果、「ボランティア活動の実践が盛んな学校である！」と認めら

れ、１月３０日(木)、表彰の式がありました。いただいた助成金は、来年

度のボランティア活動がさらに充実するように活用していきます。 
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令和６年度 2月号 

全校で考える「じりつ学習」  ～よりよい「学び方」を求めて～ 

一中のボランティア活動が表彰されました 

↑「じりつ学習」の歴史（校長講話資料より） 

↑家庭学習に対する保護者・生徒・教師のとらえ（学校評価アンケートより） 

↑家庭学習について対話で意見交換（「茜タイム」の様子） 



 

 

２/４(火)は今年度最後の参観日でした。今回もたくさんの保護者の皆さんをお迎えし、それぞれの学年

で、成長した姿をみていただくことができました。 

  
卒業する３年生の皆さんにとって、このようなアットホームな参観日は人生最後かもしれません。卒業する

その日まで、一つひとつの「最後」を大切にしていってほしいと願っています。 

 

あ 

 

 

生徒の皆さんも日々学んでいますが、先生たちも学んでいます。 

右は飯田養護学校の先生をお招きしての「特別支援教育研修」の様子で

す。学校生活や学習を通じて一人ひとりが自己肯定感を感じられるような「個

別最適な学び」を目指し、自分の授業や学級運営などを振り返りました。 

また、「非違行為防止研修」として、毎月の職員会議の中で、警察官から実際に起きた事件についてのお話をきい

たり、教育に関わる法律を学んだり、事例をもとに職員同士で話し合ったりしながら、非違行為を絶対に起こさないと

いう誓いを固めてきました。今後もひき続き、教師力の向上に努めてまいります。 

 

＜保護者の皆様へ お知らせ＞ 

◆バドミントンの県代表に選ばれた２年生生徒が、埼玉県で行われた全国規模の大会でベスト８と大活躍しました。 

◆来年度の日課や年間予定、教育課程につきましては、職員会議や学校支援会議、PTA常任委員会等を経て、以下

のように考えておりますのでお知らせいたします。（詳細は後日お配りする令和７年度年間行事予定表でご確認ください。） 

 □来年度、日課の変更はございません（水・金曜日が５時間日課）。 

 □年間行事の主な変更点は以下の５点です。それ以外は、今年度の日程 

や内容を踏襲していく予定です。 

①松本市での「子どものためのオペラ」（１年生）には参加いたしません。 

その代わり、下條村コスモホールでの合同音楽鑑賞教室に参加します。 

（参加は１・３年生です。２年生は「キャリアデー」となります。） 

②茜祭は今年度同様に金～土曜日の開催ですが、金曜日は午前に授業を行  

い、午後から一般公開の予定です。土曜日は一日公開し、下校時間は、昼を 

はさみ平日と同じ夕方となる予定です。なお、音楽会は今年度同様、茜祭と 

は別日に、「二中との合同音楽会」として実施いたします。 

③PTA作業は、６月（１・２年）と９月（３年）の２回とします。 

④今年度、３時間授業で５日間とっていた 12月の保護者懇談会期間は、４時間授業で６日間とします。 

⑤今年度土曜日に実施予定の卒業式は、合格発表日との兼ね合いのため、平日での開催となります。 

◆感染症に罹患し出席停止になった場合の「治癒報告書」等は学校から発行しますが、学校HPにも様式を載せてお

りますのでご活用ください。   

※学校の情報はホームページでもご覧

いただけます。 

 

 

スクールセクハラ、体罰、いじめ相談窓口

は『保健室』です。その他相談等ありました

ら、教頭（新谷）、特別支援コーディネーター

（今村）に遠慮なくお問い合わせください。 

３月の主な予定 

・公立高校後期選抜    ３／11(火) 

・3年生を送る会     ３／13(木) 

・3学期終業式      ３／14(金) 

・卒業証書授与式、離任式 ３／15(土) 

・学年末休業 ３／16(日)～４／３(木) 

・後期選抜入学予定者発表 ３／21(金) 

・新年度準備登校（１・２年生） ３／27(木) 

・入学式・１学期始業式  ４／ ４(金) 

今年度最後の参観日 

職員研修 特別支援と非違行為防止 

今月も一中応援隊(学
校支援ボランティア)の方に
素敵なお花を生けて
いただきました。 
ありがとうございま
した。 


