
 

 

 

朝朝晩の冷え込みが冬の訪れを感じさせます。教室ではすでに暖房を使い始めました。文化祭、運動部活動の新人戦

が終わって、今年も年末のしめくくりの時期に入りつつあります。このような日々の生活をお知らせします。 

 

10 月から 11 月にかけては、運動部活動の新人戦でし

た。週末のたびにどこかの部が大会に参加し、部員のみな

さんは練習の成果を発揮してきました。保護者の方の入場

制限は残念でしたが、選手がのびのび、生き生きと活躍する姿はまぶしかったです。この経験を、オフシーズンの練習と

ともに、学校生活のあらゆる場面に生かして欲しいと思います。 

中体連 新人大会の結果 

◆サッカー部 
＜一日目＞①対 春富 7-0勝ち  ②対 宮田 5-0勝ち    リーグ一位 二日目進出 
＜二日目＞①対 箕輪 0-3負け  ②対 緑ヶ丘 1-1引き分け   三日目進出ならず 

◆女子バレー部 
＜一日目＞①対 諏訪 0-2負け  ②対 高森 2-0勝ち   二日目進出ならず 

◆女子テニス（団体戦） 
＜一日目＞ 下伊那地区 
予選 ①対 豊丘 2-1勝ち  ②対 宮田 2-1勝ち   

    順位決定トーナメント ①対 飯田東 2-1勝ち  ②対 赤穂 1-2負け 
3位決定戦  対 緑ヶ丘 2-1勝ち    ブロック3位で二日目進出 
＜二日目＞ 南信地区 
①対 箕輪 1-2負け  県大会出場ならず 

◆男子卓球部 
（団体）＜一日目＞ 下伊那地区 
予選リーグ ①対 阿智 3-0 勝ち  ②対 鼎 3-2 勝ち  予選リーグ通過 
決勝トーナメント ①対 飯田西 3-1 勝ち  ②対 緑ヶ丘 0-3負け 
3位決定戦  対 鼎中 3-2 勝ち   下伊那3位 
＜二日目＞ 南信地区 
予選リーグ ①対 高凌 1-3 負け  ②対 岡谷北部 3-1 勝ち   
決勝トーナメント ①対 箕輪 1-3 負け 
県大会出場決定戦  対 上諏訪 1-3 負け    県大会出場ならず 南信ベスト8 

（個人） 2名南信地区大会出場   内1名 県大会出場予定 

 
郡郡市連合音楽会がコロナ禍で
今年も中止になりました。3年連続
で他校と合唱を聴き合うことがで
きていません。そこで、今年は阿南

町内だけでも交流できればと、11 月 8日に阿南第二中学校と合同で音楽会を開催しました。当初は、保護者の方の参
観も計画していましたが、感染状況が思わしくなく急遽取りやめました。楽しみにしていただいた皆様には申し訳なく思
います。 
会会は、それぞれの学校の全校合唱、学年合唱と二校合同の全体合唱、本校の吹奏楽部の演奏も披露しました。マスク
着用のため思い切り歌うことは出来なかったかも知れませんが、お互いに良い刺激になったことでしょう。これからも、歌
声響く学校を大切にしたいと思います。 
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会11月11日は参観日でした。こ
れに合わせて、給食試食会と「心と
体の健康フォーラム」を行ったとこ
ろ、たくさんの保護者の方に参加い

ただきました。試食会では、生徒の配膳の様子を参観した後、栄養教諭から給食ができるまでの様子や献立の説明を聴
きながら、実際に給食を試食していただきました。また、フォーラムでは PTA 子育て教養部のみなさんに主催していただ
いて、「マリンバマミーズ」のみなさんのお話とマリンバの演奏を聴きました。音楽は心と密接な関係があって、健康にと
って大切なものだと実感する時間でした。 
なお、授業参観も計画していましたが、感染予防のために中止とさせていただきました。残念です。 

  
 
 
 
 
 
 
 

本格的な
冬を前に、火
を使う機会
が増えて火

災の危険も増すこの時期、毎年行われている防災訓練。今年は、いつもの「避難」に
加えて煙を感知して閉じた防火戸の小扉を通り抜ける「体験」もしてみました。普段見慣
れない廊下の風景と触れることがない戸に関心が向いて、平常心でいられない非常時で
も、安全に避難するための知識を身に付けました。 
 

この間も、たくさんの地域
の方に来校いただいて、教育
活動を続けてきています。2
年生・技術の授業に興亜エレ
クトロニクスの方がいらして、
はんだ付けの技を教えてくだ
さいました。次回、この技を使
って、「メロディーこま」を作り
ます。また、3年生では薬物乱
用防止の学習を、学校薬剤

師の先生を講師に行いました。専門的な知識に基づいたお話に、生徒は真剣に聴き入っ
ていました。その他、玄関の生け花や図書館整備など、諸々に関わ
っていただいています。本当に感謝です。 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
＜お知らせ＞ 
□12 月 8 日～14 日を保護者懇談会期間とし、保護者の方に
ご案内差し上げたところです。お忙しいところをご来校いただ
きます。よろしくお願いします。懇談内容をご家庭で打ち合わ
せてご参加下さい。 
□スクールカウンセラーの 12 月の来校予定日は８日（木）・
23 日（金）です。専門的な知識と経験をもとに相談に応じま
す。生徒のみ、保護者のみ、または両者でと、どんな形でも構
いません。お気軽にご活用ください。申込は教頭、または、養護教諭までお願いいたします。 
□新型コロナウイルス感染防止にご協力いただき、ありがとうございます。今後も、毎朝の健康
観察とチェックカードへの記入をお願いします。一つでもチェックがある場合は、登校を控えて
ください。なお、鼻水くしゃみ等の症状があっても、アレルギーが
原因であれば、登校してかまいません。また、感染拡大地域への往
来やご家族の体調不良等、登校に心配なことがありましたら、学校
へご連絡下さい。 
 

12月の主な予定 
・生徒会⑪12/1（木） 

・性に関する指導12/2（金） 

・保護者懇談会12/8（木）～12/14（水） 

・生徒総会②12/20（火） 

・ノーメディアデー12/20（火） 

・2学期終業式12/26（月） 

防火戸の通り方 防災訓練で体験 

ホームページこちら 
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地域の方の力を借りて 

本年度も、信頼される学校となるように非違行為防止に努め、子どもたちの未来のために、職員一同協力して取り組んで参ります。 

スクールセクハラ、体罰、いじめ相談窓口は『保健室』となっています。その他相談等ありましたら、教頭（棚橋）、特別支援コーディ

ネーター（今村）に遠慮なくお問い合わせください。 


