
令和２年 12 月 15 日 

 

阿南第一中学校 保護者の皆様 

        生徒の皆さん 

 

阿南町立阿南第一中学校長  田本けい子 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止に向けた取組のお願い（再通知） 

 

 師走の候、皆様におかれましてはますますご清栄のことと存じます。 

現在も新型コロナウイルス感染症の感染拡大が止まらず、県下でも新規感染者が多数発生しており、

本校においても十分な警戒感をもって感染症対策を引き続き実施していきたいと思います。 

感染経路の多くは家庭内での感染が多く学校内での感染拡大を防ぐためには、外からウイルスを持ち

込まないことが重要であり、このためにはご家庭のご協力が不可欠です。 

 休日及びこれから迎える年末年始の長期休みにおいては不要不急の県外への外出や、県外（直近 1 週

間の人口 10 万人当たり新規感染者数 10.0 人を上回っている都道府県）からの親戚などとの交流は十分

にご留意いただき、日頃からお子様の健康観察を行ったり、家族に発熱、咳などの症状がある場合には、

学校へ相談していただいたりするなど、子どもたちが健康で安全な学校生活を送れるよう、ご家庭でも

下記（下線部新規掲載）についてご理解の上、ご協力・ご指導をよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 手洗い、手指消毒、うがい等の徹底。 

 

２ マスクの着用（咳エチケットの実践・飛沫感染を防ぐ）。 

 

３ 健康チェック（毎朝の検温等）の徹底。 

 

４ ３つの密（密閉・密集・密接）を避け、対人距離（１ｍ以上）を確保すること。 

 

５ 県外（直近 1 週間の人口 10 万人当たり新規感染者数 10.0 人を上回っている都道府県）との 

往来については、必要性を改めて検討し、慎重に判断して行っていただくこと。 

 

６ 県外（直近 1 週間の人口 10 万人当たり新規感染者数 10.0 人を上回っている都道府県）から 

親戚等が来られた場合は、来られた方の体調チェック、飛沫感染を防ぐためマスク着用の依頼 

及び対人距離（最低 1ｍ以上）の確保、室内の換気の実施、定期的な消毒を行う。 

食事では同じ皿に複数の家族が箸で触れないようにとりわけをし、コップなども共有しない、 

バスタオルや顔拭きタオルも共有せず、トイレのタオルはこまめに交換する。 

「帰省者もしくは高齢者や慢性疾患のある人は別室で生活する」、「家族等全員がマスクを着用 

する」、「こまめに繰り返し手指消毒をする」こと。 

 

  ※濃厚接触者にならないための対策をお願いします。また、発熱をはじめ体調不良の時は、無理を 

せず学校を休むようにお願いします。（出席停止措置のお知らせ参照） 
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